
Адаптированная  основная общеобразовательная программа для обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями речи (вариант 2) 

Описание программы: 

 

Программа ориентирована на обучающихся 6 класса. 

 

Цель программы: 

- создание условий для формирования у обучающегося среднего школьного возраста 

способности к осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной 

образовательной траектории через организацию учебно-воспитательного процесса на 

основе деятельностного принципа; 

- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

 

Программа состоит из трёх основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

 

 Целевой раздел включает: 

 пояснительную записку; 
 планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной 

образовательной программы для обучающихся  с интеллектуальными 

нарушениями; 
 систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

Содержательный раздел: 

 программа  формирования  базовых учебных действий 

 программа  учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 

 коррекционный курс 

 программа нравственного развития 

 программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни 

 программа внеурочной деятельности 

 программа сотрудничества с семьей обучающегося 

Организационный раздел содержит: 

 учебный план; 

 Учебный план внеурочной деятельности; 

 систему условий реализации АООП обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

и множественными нарушениями  развития (вариант  2); 

АООП   обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями, установленными 

ФГОС. 


